
  
  

 

ORIENTAÇÕES - PROGRAMA ENTARDECER - 2020 

Programa Entardecer tem o intuito de ofertar oficinas com temáticas diferenciadas, ao final do 
horário escolar, visando acrescentar outras habilidades pedagógicas, além daquelas trabalhadas em sala 
de aula. Tal atividade pode ser contratada para alunos desde a Educação Infantil ao 5º ano, tanto para 
aqueles que querem estender o seu horário escolar, quanto para aqueles casos em que a família encontra 
limitações de chegar até o horário limite das 18h.   

O horário do Programa Entardecer é de segunda a sexta-feira, das 17:45h às 18:50h. As atividades 
propostas têm como objetivo evidenciar e estimular as habilidades múltiplas do aluno, por meio de diferentes 
propostas visando instigar a curiosidade, autonomia, bem-estar, entre outras, tornando-os agentes ativos 
na construção do conhecimento.  

Abaixo, a oferta de oficinas para este semestre: 

 

Obs.: G1 – Alunos da Educação Infantil; G2 – Alunos 1º ao 5º ano do Ensino Fundamental 
As oficinas de Ateliê e Cooking são intercaladas e ocorrem a cada 15 dias. 
 

Jogos e brincadeiras 

Visa ofertar dinâmicas interativas que estimulem o trabalho em grupo, por meio do uso de estratégias 
corporais, imaginação, criatividade, como também, o desenvolvimento motor, físico, cognitivo, habilidades 
de atenção, concentração, equilíbrio, coordenação motora ampla e fina, ampliando o modo dos educandos 
perceberem a si mesmos e aos demais, valorizando sua identidade, respeitando os limites e diferenças de 
cada aluno integrante do projeto. 

Tais propostas acontecerão por meio de ações de interação esportiva, cooperativas, jogos 
pedagógicos, danças, circuitos entre outros instrumentos. 

 
Expressão Corporal 

Esta oficina oferece oportunidade para que os alunos possam criar, explorar, vivenciar e manifestar 
gestos, posturas e movimentos, propiciando noções de espaço, momentos de comunicação e expressão 
através das emoções, formas de linguagens e gestos, conhecendo e reconhecendo suas potencialidades e 
limites, como também, as sensações diante das funcionalidades do corpo.  

As atividades serão conduzidas por meio da música, movimentos corporais, momentos de 
relaxamentos e concentração, teatro, entre outras brincadeiras.  

 

Jogos Digitais 

Visa despertar o interesse e instigar as crianças a interagirem com os meios digitais, imergindo-se 
no avanço tecnológico e informativo, por meio do acesso a recursos de gamificação e plataformas digitais 
pedagógicas. 

 

Ateliê 

Busca aprimorar a expressão artística de cada educando por meio das habilidades manuais, apropriando-
se do uso da imaginação e do espírito criativo e artístico. 
 

 

SEGUNDA-FEIRA  TERÇA-FEIRA  QUARTA-FEIRA  QUINTA-FEIRA  SEXTA-FEIRA  

Jogos e Brincadeiras (G1)  Expressão Corporal (G1)  Jogos Digitais 

(G1)  
Cooking (G1) 

Ateliê(G1)  
LiterArte (G1)  

Expressão Corporal (G2)  Jogos Digitais (G2)  Jogos e 

Brincadeiras (G2)  
LiterArte (G2)  Cooking (G2) 

Ateliê(G2)  



  
 

 

Cooking 

Visa inserir o aluno no âmbito da alimentação com o intuito de despertar o interesse pelos novos 
sabores e cores da gastronomia, ensinando noções básicas das funções e dos benefícios dos ingredientes 
mais utilizados na alimentação diária sadia. Além disso, a partir da exploração dos benefícios e funções de 
cada alimento, espera-se que o educando possa rever o seu olhar, que por vezes é de resistência para com 
alguns alimentos.  

 

LiterArte 

Propõe explorar o mundo da Literatura e da Arte tendo como objetivo instigar a curiosidade e o 
contato com diversos gêneros da literatura, envolvendo e explorando as habilidades artísticas e literárias do 
educando, a fim de potencializar a expressão dos seus sentimentos, pensamentos e sensações, e prazer 
pela leitura.  

Ao longo da oficina, os educandos farão um portfólio individual, como forma de expressão concreta 
das suas releituras literárias. 

 

Avisos Importantes! 

Antes do início das atividades, os alunos realizam o lanche. Por isso, as famílias deverão enviar um 
lanche extra, para o momento que antecede as oficinas. 

 Caso houver a necessidade de retirada do educando antes do término da oficina (18:50h), torna-se 
necessário que ocorra a solicitação via agenda escolar.  

Ao término das atividades, os educandos serão dirigidos ao portão principal para aguardar os seus 
familiares.  

 

 

Atenciosamente,  

Equipe Entardecer La Salle Caxias 

Março/2020. 


